
 

1. Ακολουθώ και υπερασπίζομαι τους κανόνες 

κάθε παιχνιδιού με ειλικρίνεια και τιμιότητα. 

2. Ακούω τους συμμαθητές/θήτριές μου και 

δίνω σημασία σε όσα μου λένε. 

3. Μιλώ με σεβασμό και ευγένεια περιμένοντας 

τη σειρά μου. 

4. Αναγνωρίζω ότι όλοι και όλες έχουμε 

δικαίωμα στο παιχνίδι, άσχετα με τις ικανότητες 

και τα ταλέντα μας. 

5. Παίζω στον χώρο και χρόνο 

που ορίζεται από το πρόγραμμα. 

6. Αποφεύγω προκλήσεις και 

ό,τι άλλο γνωρίζω ότι μπορεί να 

ενοχλήσει τους άλλους. 



7. Δέχομαι τη νίκη αλλά και την 

ήττα. Ξέρω ότι δεν είναι ντροπή 

να χάνεις. Εξάλλου, ένα παιχνίδι 

είναι που παίζουμε. 

8. Παίζω το παιχνίδι με ελεύθερα χέρια (χωρίς 

φαγητό ή ποτό).  

9. Σταματώ το παιχνίδι 2 λεπτά πριν ηχήσει το 

κουδούνι για να μπορέσουμε να τακτοποιήσουμε 

όλα όσα χρησιμοποιήσαμε. 

10. Είμαι υπεύθυνος/η και κερδίζω  τον σεβασμό 

των συμμαθητών μου, γιατί ακολουθώ τους 

κανόνες. 

 


