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ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 
1.  Ξεκινώ το διάβασμα νωρίς το απόγευμα, σε χώρο που 

να μη με διακόπτουν, μακριά από την τηλεόραση. 

2. Κάνω την  κατ’ οίκον εργασία μου με συνέπεια και 

σοβαρότητα 

     - Γράφω συγυρισμένα και με ωραία γράμματα. 

     -Απαντώ ή λύνω τις εργασίες/ασκήσεις αναλυτικά      

και ολοκληρωμένα (όχι βιαστικά) 

     - Ελέγχω τις εργασίες μου και κάνω τις απαραίτητες 

διορθώσεις.  

3. Ετοιμάζω την τσάντα μου μόλις ολοκληρώσω τη 

μελέτη μου, μεριμνώντας να έχει όλα τα απαραίτητα, 

σύμφωνα με το πρόγραμμα της επόμενης μέρας. 

4. Διατηρώ πάντα καθαρή την τσάντα μου. Αφαιρώ 

παλιά φυλλάδια, τετράδια και βιβλία σύμφωνα με τις 

οδηγίες του/της δασκάλου/λας  μου. 

5.  Ξύνω τα μολύβια μου από την προηγούμενη μέρα. 

6. Έρχομαι καθαρός/ή στο σχολείο φορώντας πάντοτε 

τη στολή μου. 

7. Φτάνω στο σχολείο μου έγκαιρα (7:30-7:45 π.μ.). 

Μόλις φθάσω ετοιμάζω τα βιβλία 

μου για το πρώτο μάθημα. 
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ΣΥΜΠΕΡΙΦΕΡΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ 
 

1. Σέβομαι και ακούω τους/τις δασκάλους/λες μου και 

τους/τις συμμαθητές/τριες μου όταν μιλούν. 

2. Παρακολουθώ με προσοχή τον/τη δάσκαλο/λα μου 

και συμμετέχω ενεργά στο μάθημα. 

3. Ζητώ τον λόγο, όταν θέλω να μιλήσω, χωρίς να 

διακόπτω αυτόν/αυτήν που μιλάει. 

4. Συνεργάζομαι με όλα τα παιδιά της ομάδας και της 

τάξης μου. Ακούω προσεχτικά τις απόψεις τους και 

εκφράζω και εγώ τη γνώμη μου. 

5.  Σέβομαι τα δικαιώματα των συμμαθητών/τριών μου. 

6. Μιλώ πάντα με ευγένεια στους συμμαθητές/τριες και 

στους δασκάλους/λες μου. 

7. Εργάζομαι με συγκέντρωση, σοβαρότητα 

και υπευθυνότητα. 

8. Στο θρανίο μου έχω συγυρισμένα τα βιβλία 

και τα υλικά που χρειάζομαι για το μάθημα. 

9. Σέβομαι την περιουσία του σχολείου. Διατηρώ τα 

θρανία, τις καρέκλες και τους τοίχους της τάξης 

καθαρά. 

10.Φροντίζω να διατηρώ την τάξη μου καθαρή και 

συγυρισμένη. 

 
 
 



 4 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΕΡΟΜΑΙ ΟΡΘΑ ΚΑΤΑ 

   ΤΗΝ ΩΡΑ ΤΟΥΔΙΑΛΕΙΜΜΑΤΟΣ  
 

1. Πριν βγω διάλειμμα, συγυρίζω στην 
τσάντα μου τα βιβλία και τα 
τετράδια του μαθήματος που 
τελείωσε. 

2. Βγαίνω ήσυχα από την τάξη μου 
παίρνοντας μαζί μου οτιδήποτε είναι πιθανόν να 
χρειαστώ το διάλειμμα. Δε μένω στην τάξη. 

3. Αν η τάξη μου βρίσκεται στον δεύτερο όροφο, 
κατεβαίνω προσεχτικά από τις σκάλες χωρίς φωνές ή 
σπρωξίματα. 

4.   Περιμένω υπομονετικά τη σειρά μου στο κυλικείο. 
5.  Βάζω τα ανακυκλώσιμα απορρίμματα στους κάδους 

διαλογής (χαρτί και PMD) και πετώ αυτά που δεν 
ανακυκλώνονται στον κάλαθο. Διατηρώ την αυλή του 
σχολείου μου καθαρή. 

6. Ακολουθώ το πρόγραμμα δραστηριοτήτων ή 
παιχνιδιών του διαλείμματος που μου έδωσε ο/η 
δάσκαλος/λα μου. 

7. Παίζω ήσυχα και πολιτισμένα. Αποφεύγω άσχημες 
εκφράσεις, χειρονομίες και καβγάδες. 

8. Αποδέχομαι τους/τις συμμαθητές/τριες μου όσο 
διαφορετικοί και αν είναι από εμένα. 

9.   Λύνω ειρηνικά οποιεσδήποτε διαφορές μου. 
10.  Χρησιμοποιώ σωστά τις τουαλέτες του σχολείου μου. 
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ΚΑΝΟΝΕΣ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ ΣΤΗΝ ΑΥΛΗ 
 

1. Ακολουθώ και υπερασπίζομαι τους 

κανόνες κάθε παιχνιδιού με ειλικρίνεια 

και τιμιότητα. 

2. Ακούω τους συμμαθητές/θήτριες μου την 

ώρα του παιχνιδιού και δίνω σημασία σε όσα μου 

λένε. 

3. Αναγνωρίζω ότι όλοι και όλες έχουμε δικαίωμα στο 

παιχνίδι, άσχετα με τις ικανότητες και τα ταλέντα μας. 

4. Παίζω στον χώρο και στον χρόνο που ορίζεται από το 

πρόγραμμα. 

5. Αποφεύγω προκλήσεις και ό,τι άλλο γνωρίζω ότι 

μπορεί να ενοχλήσει τους άλλους. 

6. Δέχομαι τη νίκη αλλά και την ήττα. Ξέρω ότι δεν είναι 

ντροπή να χάνεις. Εξάλλου ένα παιχνίδι είναι που 

παίζουμε. 

7. Παίζω το παιχνίδι με ελεύθερα χέρια (χωρίς φαγητό ή 

ποτό).  

8. Σταματώ το παιχνίδι 2 λεπτά πριν ηχήσει το κουδούνι 

για να μπορέσουμε να τακτοποιήσουμε όλα όσα 

χρησιμοποιήσαμε. 

9. Είμαι υπεύθυνος/νη και κερδίζω  τον 

σεβασμό των συμμαθητών/τριών μου 

γιατί ακολουθώ τους κανόνες. 
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Αν συμβεί οτιδήποτε 
κατά την ώρα του διαλείμματος, 

ενημερώνω τους/τις δασκάλους/λες 
που παιδονομούν. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Θυμάμαι: Δεν κάνω στους άλλους ό,τι  
δεν αρέσει σε εμένα να κάνουν. 
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ΣΥΜΠΕΡΙΦΕΡΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ  
ΣΤΟ ΕΥΡΥΤΕΡΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 
1. Μιλώ στον πληθυντικό όταν μιλώ στους/στις 

δασκάλους/λες μου. 
2. Πειθαρχώ στις αποφάσεις της πλειοψηφίας. 
3. Συμμετέχω με προθυμία στις εκδηλώσεις/ 

δραστηριότητες του σχολείου. 
4. Είμαι καλός/λή θεατής/ακροατής/τρια στις 

εκδηλώσεις του σχολείου. 
5. Ποτέ δε βγαίνω από το σχολείο για οποιοδήποτε 

λόγο χωρίς την άδεια των δασκάλων μου. 
6. Όταν είμαι άρρωστος/στη, αναλαμβάνει ένας 

εκπαιδευτικός να τηλεφωνήσει στους γονείς μου.  
7. Χρησιμοποιώ το τηλέφωνο του σχολείου μόνο με την 

άδεια κάποιου εκπαιδευτικού και σε επείγουσες 
περιπτώσεις. 

8. Οι γονείς μου με αφήνουν το πρωί στο κάγκελο του 
σχολείου και από εκεί με παραλαμβάνουν το 
μεσημέρι. 

9. Δικαιολογώ την κάθε απουσία μου με γραπτή 
βεβαίωση του γονιού ή του κηδεμόνα μου. 

10. Αποχωρώ από το  σχολείο μετά τη λήξη των 
μαθημάτων. 
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Υπόσχομαι ότι θα εφαρμόζω  

τον Κώδικα Καλής 

Συμπεριφοράς. 
 

 
 
 

Τα παιδιά μαθαίνουν  

όταν είναι χαρούμενα 
 
 
 

 
 

 

Η αυτοπειθαρχία 

συνυπάρχει με τη χαρά  

και τη μάθηση 

 
 
 
 
 

 ΑΠΟ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 


